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“Il punto di incontro tra esperti, 
professionisti e Spa.

L’evento di recruitment più atteso dell’anno.
Il party in Spa più esclusivo della storia.”
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Programma - domenica 9 dicembre
10.30 - 11.00 Apertura del Congresso
Andrea Bovero, Presidente CIDESCO ITALIA
Matteo Mancini, Direttore A.Roma Lifestyle

11.00 - 11.30  L’anima e la magia dei colori: 
la cromatologia applicata al wellness
Samya Ilaria Di Donato, Cromatologa e Scrittrice

11.30 - 12.00 Wellness trade marketing: 
quando il gioco si fa duro
Barbara Massara, Marketing Manager LIFEXCELLENCE,
Wow Group

12.00 - 12.30 Novità e tendenze dal mondo 
della formazione
Tavola Rotonda, Gruppo Docenti CIDESCO ITALIA

12.30 - 13.00 Massaggi e benessere: 
nuove prospettive 
Noemi Mazza, Ingegnere e Osteopata, 
Docente CIDESCO ITALIA

13.00 - 14.30 Pranzo - Meeting CIDESCO ITALIA

14.30 - 15.00 I nuovi standard dell’eccellenza: 
tra personalizzazione e straordinarietà 
Luca Virgilio, Direttore Hotel Eden, Roma (RM), 
Dorchester Collection

15.00 - 15.30 Smile&Spa: le nuove frontiere 
del wellness 
Cristiano Pasquali, Massaggiatore Olistico e 
Clownterapeuta

15.30 - 16.00 Alimentazione, mente e corpo: 
il futuro del wellness
Nicola Angelo Fortunati, Direttore Generale Terme e SPA
IHC - Italian Hospitality Collection

16.00 - 16.30 Break

16.30 - 17.00 Il business plan: lo strumento ideale 
per sviluppare un centro di successo
Anna-Cari Gund, Presidente CIDESCO INTERNATIONAL

17.00 - 17.30 CIDESCO INTERNATIONAL DIPLOMA: 
i talenti della Spa Academy LIFEXCELLENCE
Anna-Cari Gund, Presidente CIDESCO INTERNATIONAL
Gisberto Caccia, Coordinatore Spa Academy LIFEXCELLENCE

17.30 - 18.00 SPArkling: la nuova dimensione 
degli eventi in Spa
Roberto Paladin, Spa Advisor LIFEXCELLENCE

20.30 Gran Galà in Spa: ChristmaSPArty!
Aroma Welcome, Wellness Show, Aperi Lounge, 
Wine Tasting, Food&Drink, Pool Party, Dj Set
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09.00 - 09.30 Apertura dei lavori 
Andrea Bovero, Presidente CIDESCO ITALIA

09.30 - 10.00 Nuove opportunità: 
scuole e aziende a confronto 
Tavola Rotonda, Talk Show 
SPA&BEAUTY PASSPORT AWARD

10.00 - 10.30 Il nuovo regolamento sulla privacy: 
consigli per l’uso 
Nicola Ghinello, DPO Proevo 
Strategia e organizzazione d’impresa

10.30 - 11.00 L’orchestra dei sensi: 
musica, piacere e leadership
Giorgio Fabbri, Compositore e Direttore d’Orchestra,
Formatore, Coach

11.00 - 11.30 Break

11.30 - 12.00 L’utilizzo strategico delle pubbliche 
relazioni: un modello vincente
Elisa Franceschini, Marketing&Revenue Manager 
Aqualux Hotel Spa&Suite, Lago di Garda (VR)

12.00 - 12.30 Comunicazione efficace: 
più tecnologia o più creatività?  
Moreno Paladin, Creativo ed Esperto di Comunicazione, 
ADMP Group

12.30 - 13.00 Il cliente al centro: come trasformare 
l’accoglienza in un’esperienza indimenticabile
Franz Kostner, Posta Zirm Hotel
Corvara Alta Badia (BZ)

13.00 - 14.30 Business lunch
Meeting LIFEXCELLENCE

14.30 - 15.30 Design, moda e lusso: 
l’ArchiStar Simone Micheli si racconta
Simone Micheli, Architetto, Designer,
Architectural Hero

15.30 - 16.00 Rituali e cosmetici: sinergie di lusso
Susanna Longo, Beauty Therapist,
Beauty Trainer LIFEXCELLENCE

16.00 Chiusura dei lavori
Presentazione Spa&Beauty Forum 2019
69° Congresso Nazionale CIDESCO

Programma - lunedì 10 dicembre
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vip party - dress code: red&white - start 8.30 pm

Spa Experience
Aroma Welcome 

Wellness Show
Aperi Lounge
Wine Tasting
Food&Drink

Pool Party
Dj Set

CHRISTMASPARTY
Gran Galà in Spa

9.12.18
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CHRISTMASPARTY
Gran Galà in Spa

Programma
A. ROMA Wellness&Spa - 9 Dicembre 2018
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“Un tripudio di oli essenziali da degustare nei piatti, respirare in sauna e sorseggiare nei cocktail.
Nuovi sapori, nuove emozioni, nuovo benessere”

Percorso Olfattivo
Un percorso che si snoda tra le ISOLE OLFATTIVE per 
godere di evocative fragranze agli oli essenziali.

Food&Drink
Un’esperienza gustativa tra le specialità preparate dagli 
chef di A.ROMA con gli oli essenziali di purezza assoluta 
e qualità alimentare, il tutto accompagnato da vini  
DOCG selezionati tra le migliori cantine del territorio.

Percorso Benessere
Un emozionante percorso che si snoda negli ambienti 
eleganti dell’A.ROMA Wellness&Spa, tra saune, 
bagni turchi e geyser, con attrazioni e wellness show 
organizzati dal vivo per un’esperienza indimenticabile.

Afterhour Essential Cocktail - Pool Party - DJ Set
Dj set e open bar a bordo piscina con cocktail a base di 
oli essenziali da degustare tra giochi di luce e cascate 
d’acqua.

VIP Ritual 
Per i più fortunati 15 minuti di benessere profondo 
con massaggi e trattamenti aromaterapici per ritrovare 
l’equilibrio psicofisico nell’atmosfera inedita del party in 
Spa più glamour dell’anno.

Spa Etiquette 
L’accesso all’evento Gran Galà in Spa è riservato agli ospiti che soggiornano presso l’A.Roma Lifestyle Hotel o su invito personale 
dell’organizzazione. Spa kit fornito da A.Roma Wellness&Spa. Si prega di munirsi di costume rosso e bianco. Nell’area umida durante i 
rituali si prega di osservare SILENZIO e di adottare un comportamento consono all’ottenimento dell’effetto di benessere.
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“Un hotel di lusso con centro congressi e Spa situato
a soli 20 minuti dal principale aeroporto di Roma, 
che offre una sistemazione esclusiva in un contesto 
elegante e ricercato. 
Lo straordinario ristorante contemporaneo Sapori dal 
Mondo con postazioni “show cooking”, gli splendidi 
giardini, il centro benessere e la Spa di 3.000 mq 
rendono il soggiorno all’A.ROMA Lifestyle Hotel 
un’esperienza davvero unica. 
L’hotel è collegato al centro di Roma e alla stazione 
Termini dalle linee di bus e all’aeroporto di Fiumicino 
tramite servizi di navetta”.
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DALL’AEROPORTO DI CIAMPINO

In taxi, il costo di una corsa 
fino all’hotel è di circa € 50

DALL’AEROPORTO INTERNAZIONALE 
DI FIUMICINO LEONARDO DA VINCI

In taxi, il costo di una corsa 
fino all’hotel è di circa € 40
È disponibile un servizio navetta da 
e per l’aeroporto di Fiumicino (FCO), 
dalle 07.00 alle 17.00, al costo di  € 15 
a persona per tratta (è richiesta la prenotazione)

DALLA STAZIONE TERMINI 

Prendete il bus H e scendete 
in piazza Biagio Pace, a pochi minuti a piedi 
dall’hotel, il biglietto singolo costa € 1.50

A.Roma Lifestyle Hotel mette a disposizione 
Un servizio navetta da e per il centro cittadino, 
disponibile dalle 09.00 alle 21.00, 
al costo di € 2 a persona 
(è richiesta la prenotazione)

Come raggiungerci

CONTATTI HOTEL :   06.87800168   |   booking.aroma@ldchotels.com   |    www.hotel-aroma.com
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PARTECIPAZIONE AL CONGRESSO        
Ingresso omaggio per i soci Cidesco Italia tesserati entro il 31 marzo 2018
Ingresso ridotto studenti 70,00 €
La quota comprende: partecipazione a tutte le sessioni scientifiche del congresso,
kit congressuale, attestato di partecipazione

OFFERTA HOTEL ALL INCLUSIVE 1 NOTTE (9 DICEMBRE 2018)  
1 Notte con prima colazione internazionale
Pranzo domenica al ristorante Sapori dal Mondo
Gran Galà in Spa domenica all’A.Roma Wellness&Spa  
Cena domenica in Spa - bevande incluse
Light Lunch lunedì

OFFERTA HOTEL ALL INCLUSIVE 2 NOTTI (8-9 DICEMBRE 2018)  
2 Notti con prima colazione internazionale
Cena sabato al ristorante Sapori dal Mondo
Pranzo domenica al ristorante Sapori dal Mondo
Gran Galà in Spa domenica all’A.Roma Wellness&Spa  
Cena domenica in Spa - bevande incluse
Light Lunch lunedì

Per info e iscrizioni al congresso: 0532.1915971 - info@cidesco.it
Per info e prenotazioni hotel: 06. 87800168 - booking.aroma@ldchotels.com

DUS € 156,00
DOPPIA € 114,00 a persona

DUS € 299,00
DOPPIA € 209,00 a persona

€ 180,00 
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Quote di iscrizione
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powered by

L’eccellenza è la capacità di fare in modo straordinario
ciò che gli altri fanno in modo ordinario

Andrea Bovero
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